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1 引言 

1.1 编写目的 

在使用真钱交易之前，进行模拟训练是有好处的。虽然模拟交易 

的心理感受和实战交易时有所不同，但你可以在轻松的环境下实践你 

的交易技术并关注交易原则。模拟交易可以让你在不亏钱的前提下磨 

炼你的交易技术。 

最好的形成技术的方法就是用模拟交易，炒股手（百度搜索）基 

于中国股市历年来完全真实的历史数据，构建模拟平台。平台是永不停 

市的股票操盘训练机。真实的沪深股市，每天只开市 4 个小时，训练软 

件可以提供 24 小时不间断的训练，通过模拟平台，您可以随时验证自 

己的想法，通过不断试错、总结和分析，最终形成一套稳定的交易系统； 

平台是个试金石，炒股书籍，宣扬的神乎其神的各种炒股技术好不好， 

在平台上检验一下立见分晓。平台帮您节省金钱。在平台上训练和用真 

钱进行实盘操作的区别，能够节省您的金钱，也许会有人说，模拟训练 

没有实盘操作的心态，所以怎么训练都不管用的，但事实上是，在训练 

中您都大幅亏损，怎么能指望在股市中稳定盈利。当然，我们并不是反 

对您进行实盘操作，我们提倡的是实盘和模拟结合起来，初入股市，可 

以模拟训练到一定程度后，再进行实盘操作。在实盘操作的过程中，结 

合实盘过程再用模拟训练不断总结，交易也许会更好。 
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2 软件概述 

2.1 软件功能 

(1)可以指定或者随机选择一只股票进行趋势训练。 

(2)所有股票都同步到训练的模拟日期，有丰富的分析功能，可以 

涨幅排序、热点板块、综合统计排名。 

(3)支持自编公式和公式选股。可以用来验证和熟悉公式的使用。 

(4)支持股票的多周期 K 线，有 5 分钟，15 分钟，30 分钟，60 分 

钟，120 分钟，日线，周线，月线，多日线等多个周期。 

(5)可以查看分时走势图，并支持分时走势图级别的训练。 

2.2 软件运行 

本系统运行在 PC  及其兼容机上，使用 WINDOWS  操作系统，在 

软件安装后，直接双击桌面图标，就可以运行软件。  

2.3 系统要求 

Windows XP 以上系统，4G 及以上内存。 
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3 系统使用 

3.1 开启一个新训练 

点击“开始训练”的图标，会弹出训练属性设置窗口，根据实际 

需要设置属性窗口。 

图 3- 1 开始训练的主窗口 

属性说明: 

 初始资金:本次训练初始资金的数量; 

 手续费率:本次训练手续费率。 

 开始日期:本次训练从什么日期开始，有两个选择，分别是 

“随机选择”和“指定日期”。 

 隐藏日期：在训练中不显示日期 

 隐藏股票名称：在训练中不显示股票的名称 

 清除自选股及自定板块：在训练开始前先清除自选股及自 

定板块； 
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 数据跨度：从训练结束日期到开始日期中间经过的交易日。 

 随机选择一只股票：开始训练后随机从股票列表中选择一 

只股票做为训练标的。 

设置好后，点击“开启新训练”按钮，进入训练界面。训练界面 

分别有股票列表显示窗口、K 线训练窗口和定制版面。 

3.1.1 股票列表窗口 

股票列表窗口通过列表的形式显示所有股票的信息。显示信息有 

“代码”、“股票名称”、“涨幅”、“现价”、“涨跌”、“今开”、 

“最高”、“最低”、“板块”等信息。 

图 3- 2  股票列表窗口 

 (1)显示训练当前的模拟日期。鼠标左键单击可以快速跳转 

训练模拟日期。 

 (2)功能按钮区。点击按钮执行相应的功能。 

 (3)股票列表区。显示股票的相关信息，鼠标左键双击股票 
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名称或者回车可以切换到 K 线窗口，可以使用鼠标中轮或者键盘 

的上下方向键前后滚动；点击列表框的标题栏可以排序。 

 (4)板块标签区。点击标签可以切换到相应的板块。 

3.1.2 K 线训练窗口 

图 3- 3 K 线训练窗口 

相关区域说明： 

 (1)K 线图显示区域。鼠标双击 K 线图空白处，切换十字光 

标，再双击隐藏十字光标；鼠标双击 K 线实体，查看所点击 K 线 

的分时走势图；单击鼠标右键，弹出功能菜单。 

 (2)功能按钮区域，鼠标点击按钮，执行相应的功能。 

 (3)信息显示区域。显示股票名称、代码、训练日期、开、 

高、低、收、量等股票信息。显示资金及持仓信息。 

 (4)训练对照区域。点击相应的标签，可以看到资金曲线， 
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大盘，分时走势图，大盘分时势图，筹码分布等操盘辅助信息。 

 (5)指标切换及模板管理区域。可以在这里切换主副图指标 

及管理模板。 

 (6)更改指标参数区域，鼠标点击可以此处会弹出菜单，更 

改指标，指标的参数。 

功能按钮说明: 

鼠标移动到按钮下面停止一会，会出来该按钮的功能说明。 

 (1)“ ”结束当前的训练，进入训练总结模式。 

 (2)“ 

训练。 

”播放次日的分时走势图，进行分时级别的 

 (3)“ ”查看模拟交易的记录。 

 (4)“ ”查看所有股票的列表行情。 

 (5)“ ”查看当前股票的分时走势图。 

 (6)“ ”打开公式管理器，新建或者修改公式。 

 (7)“ ” 切换股票周 

期，分别对应 5 分钟，15 分钟，30 分钟，60 分钟，日，周，月， 

多日周期。 

常用热键说明: 

为了方便使用，在此窗口中定义了一些热键 

 TAB 键 下一 K 线； 

 (2)方向键，放大和缩小 K 线图； 

 (3)方向键，移动 K 线图; 
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 (4)CTRL+Z  添加到自选股或者自定板块中。 

 (5)F3，F4 查看上证或者深证指数; 

 (6)CTRL+O  叠加指数 

 (7)CTRL+R 查看所属板块 

 (8)CTRL+Y 设置条件预警 

 (9)CTRL+H 查看模拟操作记录 

 (10)F5 键，分时/日线切换 

3.1.3 定制版面 

定制版面功能是为实现用户个性化的训练版面要求而设计。 

 建立新版面 

1.点击“定制版面”的标签，会弹出管理菜单，点击菜单上的“新 

建空白版面”菜单项。 

图 3- 4  定制版面中的建立新版面 
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2.在空白处点击鼠标右键，弹出版面管理菜单，根据自己的需要 

点击菜单项“左插入、右插入、上插入、下插入”拆分好版面，菜单 

项“设置单元”设置好每个子窗口的显示属性。 

图 3- 5  版面管理菜单 

3.设计好版面后，从版面管理菜单中选择“退出设置版面”，设 

置版面名称，存盘简称，快捷键后，点“确定”按钮 

 版面名称：请给您设计的版面起一个响亮的名称。 

 存盘简称：可以是版面名称的拼音首字母 
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 快捷键:使用定义的这个快捷键可以快速调出来定制版面。 

 修改定义的版面 

先切换到待修改的版面，然后点击“定制版面”标签，在弹出的 

菜单中选择修改版面。 

 删除版面 

先切换到待删除的版面，然后点击”定制版面“标签，在弹出的菜 

单中点击“删除版面”菜单项。 

 使用定制版面训练 

在定制版面窗口的最下方，是定制版面训练功能区。通过点击功 

能区的按钮来完成训练。 

图 3- 6  定制版面功能区 

3.2 结束一个训练 

当训练到达设定的结束日期，或者手动点击“结束按钮”功能按 

钮结束当前的训练。软件自带跳转到交易记录窗口，此时可以进行本 

次训练总结。 

3.2.1 撰写训练总结 

训练结束后，开始总结本次训练得失。填写交易理由，显示的窗 

口如下： 
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图 3- 7 交易总结窗口 

 (1)资金曲线：用不同的颜色显示资金曲线和上证指数走势， 

一目了然的看出操作好坏. 

 (2)操作记录：列出每次的交易记录及相关的数据。 

 (3)K 线图：对应每次交易记录的 K 线图 

 (4)统计：对本次训练交易情况的一个总的统计。 

 (5)点击“交易理由”按钮，填写每次交易记录的理由，填 

写完毕后，点击“提交”按钮提交。 

 (6)需要更详细的分析，可以双击“K  线图”窗口，进入详 

细分析窗口。 
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图 3- 8 详细的交易理由撰写窗口 

3.2.2 训练档案的管理及使用 

每次结束训练后，训练档案会自动保存。这些训练档案可以被利 

用，在以后的时间可以调入档案查阅、重新训练及接着上次训练继续 

操作。在训练档案列表上点击鼠标右键，会弹出档案管理菜单，点击 

相应的菜单项来完成调入，删除等功能。 

图 3- 9 训练档案 
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3.3 选股训练 

选股训练功能训练的是短线选爆发股票的能力。主要原理是先从 

股票池中选出一只满足您设定条件的股票，然后随机选出 20 只股票， 

这 21 只股票混合在一起，然后多图呈现出来，通过图形对比和分析， 

找出来符合条件的那只股票。通过长期的选股训练，培养出挑选股票 

的直觉和机械反应，一看图形就大概知道未来几天涨势如何。 

3.3.1 开始选股训练 

点击“选股训练”按钮进入选股训练模式，会弹出如下窗口: 

图 3- 10  选股训练设置 

 期数：交易日天数。 

 涨幅：在未来设定期数范围内最高涨幅。 
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图 3- 11 选股训练 多图对比 

 二股同列、四股同列、六股同列、九股同列按钮设置屏幕 

显示 K 线图的数量。 

 冻结股票：固定当前选中的股票窗口，上、下翻页的时候 

不再变动。 

 草稿纸：可以用鼠标拖动随意涂抹，方便思考。 

 我选好啦：通过分析和对比，股票选出来后，鼠标点击该 

股票选中，然后点这个按钮，会出来是否成功的提示。 

 涨幅提示：点击这个按钮，会提示当前多图股票的未来最 

高涨幅（设定的期数内） 

双击 K 线图，进入单图选股窗口模式。ESC 键关闭当前单图，返 

回多图选股训练模式。 
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图 3- 12 单图选股训练窗口 

3.3.2 趋势训练和选股训练的结合 

可以将趋势训练和选股训练结合起来，具体方法是，按 F3 调出 

上证指数的走势，点击“下一 K 线”按钮向后走，当感觉大盘可以操 

作的时候，点击下图所示按钮，进入选股训练模式。 

图 3- 13  在趋势训练中进行选股训练 

在选股训练模式下，点击如下按钮可以退出回到趋势训练模式。 
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图 3- 14  退出选股训练 

3.4 股票快速筛选 

阶段统计排行是非常强大的股票筛选功能，利用这个工具可以非 

常方便的进行股票的筛选。 

按住鼠标右键不放，然后移动鼠标在K 线图上圈出要统计的K 线， 

放开鼠标右键，会弹出功能菜单，点击“阶段统计排行”菜单项执行 

阶段统计排行功能。 
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图 3- 15 阶段统计排名 

开始设定阶段排名统计条件、统计范围，点击“开始统计”按钮 

执行统计。比如我希望能够选出在这段区间涨幅大于 20%的股票，设 

置如上图。可以多选条件，条件与条件是“与”的关系，筛选出来的 

股票需要满足所有设定的条件。 

如果希望对第一阶段筛选出来的股票再次筛选，点击“ ”按 

钮，展开第二阶段筛选功能。 
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图 3- 16  多重筛选 

3.5 快速切换到上次操作的股票 

在主菜单-训练中点击“已操作股票历史”菜单项，或者 CTRL+H 

热键。双击列表中的股票代码可以快速切换到已经操作过的股票。 
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图 3- 17 已操作股票历史记录 

3.6 进行多股对比 

多股对比功能可以对几只股票的日 K  线走势和分时走势进行精细的 

对比。输入“91”或者在主菜单-分析中执行菜单项“多股对比”。 
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图 3- 18  多股对比 

 上下两个版面按日期对齐，如果股票存在停牌，会在未开盘的日 

期显示“X”符号。 

 双击 K 线实体，显示分时走势图的对比 

3.7  使用通达信的盘后历史数据来更新数据 

3.7.1 查看本机数据的起止日期 

 打开炒股手，点击“关于”按钮，可以看到本机数据的起止日期 
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 分别记下日线数据、5 分钟数据、分时数据的截止日期，本例是均截止到 2017 年 3 月 

27 日 

3.7.2  使用通达信股票软件下载盘后历史数据 

打开通达信，点开主菜单中的“盘后数据下载”功能 

 设定下载的开始日期和下载的数据种类。开始日期处填写步骤一记录下来的训练软件 
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数据截止日期。 

 点击开始下载，等待下载完成。下载完成后不要关闭“通达信”软件 


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3.7.3 导入数据到炒股手系统中 

下载完成后，不要关闭通达信软件，使用炒股手系统的获取外部数据功能来导入通达
信的盘后下载安装 

3.8  增加个股数据到训练软件中 

使用数据导入功能，可以将炒股手系统中没有的次新和新 

股的数据添加进来用于训练。注：只限于股票数据。 
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3.8.1 支持导入数据的格式 

支持两种导入格式： 

1.通达信盘后下载的历史数据 

2.文本文件。格式如下： 

只能导入 9:30 开盘，3：00 收盘的数据种类，不支持导入期 

货数据。 

今天我们示范如何使用通达信的盘后数据来添加股票 

华自科技(sz300490)。 
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3.8.2  准备数据 

1．启动通达信。点开主菜单的数据下载功能。 
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2.设置下载的数据内容。分别设置好日线和 5 分钟，1  分钟下载起止 

日期。 
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3.8.3 导入数据 

1.启动炒股手系统，点开主菜单的数据维护工具。 

2.选择数据文件，导入数据 

在通达信中，盘后数据是保存在通达信安装文件夹的 vipdoc 中。 
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再点击进去，还有几个子文件夹，说明如下： 

我们先导入日线数据。选择数据文件。 

选择好文件后，一般股票代码和名称会自动从文件名中提取出来。设 

置上的图如上图。 
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点击“开始导入”按钮，完成导入 

然后依次导入 5 分钟数据和 1 分钟数据。 

3.8.4 验证导入是否成功 

导入完成后，关闭数据维护工具，我们输入 300490,然后回车， 

可以看到股票的数据已经导入进来了。 
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